‘Qrff Schul
Internatiodal

\
\\

//

/

=
A
Volume 4, Issue 2
Winter 2025

Orff-Schulwerk International

Volume 4, Issue 2

ISSN 2791-4763 (Online)

International
Orff-Schulwerk Forum
Salzburg

Elementare Beziehungen. Das padagogische

Instrument zur Einschatzung der Beziehungsqualitat

(EBQ-P-Instrument) und seine Anwendung im

inklusiven Musik- und Tanzunterricht.

Erik Esterbauer. Rezension: Manuela Widmer

o

Full terms and conditions of access and use can be found online at:

©2025 I0SFS

Published online: December 2025

www.iosfsjournal.com



http://www.iosfsjournal.com

Orff-Schulwerk International 4.2 Winter 2025
174

Reviews of Publications

Elementare Beziehungen

Das padagogische Instrument zur Einschatzung der Beziehungsqualitat
(EBQ-P-Instrument) und seine Anwendung im inklusiven Musik- und
Tanzunterricht.

Band 1: Grundlagen, Merkmallisten und Anwendungshinweise des
EBQ-P-Instruments

Band 2: Materialien: Hintergriinde, Methodik, Ergebnisse
Esterbauer, Erik

Reihe: Orff — Forschung und Diskurse, hrsg. von Anna Maria Kalcher, Band 4
zeitpunkt musik. Reichert Verlag 2024

Rezension: Manuela Widmer

Die Beziehungsqualitat hat schon immer malRgeblich dazu beigetragen, ob ein Lern- oder
Heilungsprozess in Padagogik oder Therapie erfolgreich verlauft oder scheitert. Wie aber
kann die Wissenschaft dazu beitragen, das vielschichtige Geflecht von Beziehung besser zu
verstehen und Anderungen im Verhalten der Beteiligten forschungsbasiert in die Wege zu
leiten? Schumacher, Calvet & Reimer (2011, 2024) ist es zu verdanken, dass flir den
therapeutischen Bereich (im Besonderen, aber nicht ausschlieBlich, fir die Arbeit mit
Menschen mit einem autistischen Spektrum) ein Instrument zur Verfligung steht, das
Beziehungsqualitat erfassbar macht. Dieses EBQ-Instrument (Einschatzung der
Beziehungsqualitat) bildet die Basis fiir die Forschungsarbeit von Erik Esterbauer, der seit
Jahren am Orff-Institut, Departement flir Elementare Musik- und Tanzpadagogik an der
Universitdat Mozarteum in Salzburg lehrt und forscht. Er hat es sich zur Aufgabe gestellt,
ausgehend von der therapeutischen Version eine padagogische Version fir den Einsatz im
inklusiven Feld einer Musik- und Tanzpadagogik zu entwickeln.

Esterbauers Arbeit ist hochkomplex angelegt. Sie umfasst zwei Bande und verlangt vom
Lesenden viel Vorerfahrung im Umgang mit wissenschaftlicher Literatur und
Begrifflichkeiten. Dennoch soll mit dieser Vorbemerkung niemand entmutigt werden, dieser
spannenden Lektiire Konzentration und Zeit zu widmen. Im 1. Band werden die
theoretischen Grundlagen, die zur Ausarbeitung des EBQ-Instruments gefihrt haben, sowie
das Beobachtungsverfahren ausfihrlich beschrieben. So erhalt man als Leser*in die
notwendige Basisinformation, um sich mit den Ausfiihrungen des 2. Bandes zu beschaftigen.
Esterbauer, der seine Arbeit als Grenzgang zwischen Therapie und Padagogik bezeichnet,
nimmt sich viel Zeit fur die Klarung des Spannungsfeldes zwischen Therapie und Padagogik,
den Grundlagen der Inklusion und der inklusiven Padagogik (auch in dessen Auspragung am
Orff-Institut) und dem Aspekt ,Beziehung” in padagogischen Kontexten.

Sodann erfolgt die akribische Beschreibung der Intentionen sowie des Ablaufs der
Forschung, um das EBQ-Instrument fir die padagogische Anwendung zu adaptieren. Nach
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der Auflistung der Forschungsfragen erfolgen Ausfiihrungen zu den methodischen
Hintergrundstrukturen (z.B. zur Qualitativen Forschung/Qualitativen Inhaltanalyse, der
Grounded Theorie, der Beobachtung und der Videographie) und schlieflich eine
Gesamtlibersicht zum Forschungsprojekt. Die Ergebnisse werden im Detail dargestellt und
kritisch zur Diskussion gestellt.

Es bleibt die Frage der praktischen Anwendbarkeit. Esterbauer selbst fordert die Installierung
des EBQ-P-Instruments an Padagogischen Hochschulen und in der Weiterbildung, aber die
Durchfiihrungsmoglichkeiten sind doch sehr beschrankt. Padagog*innen, die Interesse
hatten, in ihrem Unterricht das Instrument anzuwenden, missten zunachst eine
Weiterbildung absolvieren, die Zeit und Kosten erfordert. Im Klassen- oder Unterrichtsraum
auf sich alleine gestellt, ware eine umfangliche Videoaufzeichnung auch schwierig und die
technisch, wie zeitlich herausfordernde Auswertung der Daten wiirde von Lehrenden
verlangen, einen grofRen Teil ihrer Freizeit daflir zu opfern. Leider ist bis heute die Forschung
kein Arbeitsfeld fiir Lehrende an Schulen, Hochschulen und Universitdten; diese bleibt der
Kurie der Professoren vorbehalten.

Es ware sehr zu begriiRen, wirde Esterbauer eine Art , Katalog” veroffentlichen, in dem
dargestellt wiirde, ,welche Aufgabenstellungen welche Beziehungsqualitaten erfordern und
wie vorhandene Beziehungsqualitdten gestarkt und weiterentwickelt werden kénnen”
(Esterbauer 2024: 236).

Viele Ausfiihrungen beider Bande sind es wert, von moglichst vielen Paddagog*innen gelesen
und verinnerlicht zu werden. Viele Begriffsbestimmungen vermitteln eine bessere
Orientierung und beinhalten hochaktuelle Informationen Uber Literatur und
Forschungsaktivitaten.

Im Band 1 finden Pdadagog*innen z.B. eine ausfiihrliche Darstellung von Daniel Sterns
entwicklungspsychologischen Selbstkonzepts, das mit seinen fiinf Stufen (,,Das Empfinden

4

eines auftauchenden Selbst”, ,,Das Empfinden eines Kern-Selbst”, ,,Das Empfinden eines
intersubjektiven Selbst”, ,,Das Empfinden eines verbalen Selbst”, ,Das Empfinden eines
narrativen Selbst“) die Basis fur die verschiedenen Modi beider EBQ-Instrumente
(therapeutisch und padagogisch) bildet. Auch die Ausfiihrungen zu Beziehung und
Beziehungsfahigkeit, zur Bindungs- und Sauglingsforschung sowie zur Bedeutung der
sogenannten ,Joint Attention” (,verbundene Achtsamkeit”) flir die Sprachentwicklung und
generell fiir die padagogische Arbeit sind hochinteressant fiir alle, die mit mehr
Hintergrundwissen ihre praktischen Erfahrungen starken wollen. Ebenso hilfreich fir ein
gesteigertes Bewusstsein im unterrichtlichen Setting ist flir Lesende die Beschaftigung mit
den Skalen sowie deren ausfihrlichen Merkmallisten quer durch alle Modi! Durch die Skalen
werden alle Aspekte beriihrt, die im Musik- und Bewegungsunterricht Thema sind; so findet

man Merkmallisten zur

Einschatzung des korperlich-emotionalen Ausdrucks
Einschatzung des vokalen-stimmlichen Ausdrucks
Einschatzung des instrumentalen Ausdrucks
Einschatzung des sprachlichen Ausdrucks
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e Einschatzung der padagogischen Lehrperson, ihres methodischen Vorgehens und
der damit verbundenen Beziehungsqualitat
e Und: Gruppenaspekte bei der Anwendung des EBQ-P-Instruments.

In Band 2 finden Leserinnen und Leser u.a. ausfiihrliche Begriffsbestimmungen sowie
Erlduterungen zum Themenkomplex Inklusion und Diversitat — systematisch, wie historisch.
Eine Orientierungshilfe fir das eigene Tun und eine Starkung des padagogischen Selbst.

Das personliche Engagement und die wissenschaftliche Prazision Esterbauers fir seine
Forschungsarbeit kann nicht hoch genug eingeschatzt werden!
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